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' Ecco la regata capitolina: da oggi fino a domenica si gareggia per il trofeo Centrale del Latte di Roma

“Re boat race” all'Eur

Fai la differenza con i

di Clara Habte

|
Da oggi fino domenica ecca “Fai [ diffi-
remz”, ¢ la “Re boat race” ora Trofeo Cen-
| trale del Latte di Roma e tantaaltm ancora,
| Un evento molto “eco” e davvero “green”
che si svolgerd a Roma nel Parco Centrale
|del Lago dell'Eur (Piscina delle Rose).
Tante sono le iniziative che si sviluppe-
ranno attomo alla “Re boat mee”, la prima
regata in Italia di imbarcazioni costruite
con materiale di recupeno e di riciclo,
giunta alla sua terza edizione. Re Boat Race
& una prova sportiva, artistica, manuale,
ma soprattutto ecologica cheogni anno at-
trae appassionati e curiosi che vogliono ci-
mentarsi in questa divertente attivita.
Team eterogened si sfidano in una regata
| assolutamente innovativa. Unigo requisito:
| tanta, tanta fantasia perchi la propria barca
sia “colorata ¢ folle”, meravigliil pubblico,

salvaguardia dell'Ambiente. Materia,

risparmio energetico e defle energie alter-

villaggio eco-friendly si alterneranno atti-
vith ludico-creative, giochi di squadra ed
individuali, momenti di riflessione ed ap-
profondimento, tra cul incontr / workshop
e laboratori per confrontarsi su cosa voglia
dire davvero sviluppo sostenibile. Ma sul-
l'onda dell'allegria e delle creativith anche
i risvolti sociali sono profondi ed i conte-
nuti del recupero e del riciclo si riflettono
nella vita di tuti recuperare normalita, at-
traverso materiali e attivita ludico/crea-
tive. Con il “Virscello anagramma”, i ragazzi
diversamente abili dell Assodazione Ana-
gramma Onlus e il loro team di operatori
qualificati, parteciperanno -con la loro im-
barcazione costruita con materiali di rici-
clo- alla regata riciclata pitt pazza e colorata
di fine estate, sostenuti tra l'altro dal Social
Brand Rebibbia Fashion: & proprioin que-

quella dell'ambiente, cara anche al pa-
drone di casa Eur SpA, che ha patrocinato
la festazione. Grazie alla collabora-

| galleggi e vadamolto veloce solo
| gia pulita. A sfidarsi team @i famiglie,
stuple, gruppi sportivi, centr estivi, amic
che si contenderanno il premio per I'im-
(barcazione pits veloce, pit: bella o costruita
con la maggiore quantita di materiale di ne-
cupero e riciclo e con trazigne a impatto
| “quasi zer”, Chi si sente Capitano del-
|I'Ambiente potrh ancora creareil Suo Team
¢ costruire la Sua imbarcaziope riciclata da
oggi a sabato -negli spazi dedieati alle Re
boats- con la preziosa consitlenza dello
l-.tn!r‘ di Rikrea- design sostenibile. Con
i I'obiettivo di diffondere, attraverso I'Arte,
lo Sport, il Gioeo -in particolage tra | gio-
vani- i temi del recupern, riusoe riciclo, la
conoscenza delle fonti &'enetgia pulite ¢
! rinnovabili, sensibilizzandoli dlla scoperta
e comprensione dei concetlid] sviluppo
sostenibile, 'evento proparrtdiverse atti-
vith in linea con i temi del rigpetto e della

zione con la Sodet, da anni ormai parti-
colarmente attenta alle tematiche del

native infatti, l'iniziativa ha potuto svol-
gersi all'interno della splendida comice del
Parco Centrale dell'Eur, avvalendosi di
una delle Aree Verdi di maggior pregio
della citta. Nel contesto “minimal” di un

sta occasione che il tema del recupero si ri-
flette in modo completo nella vita di chi,
vivendo una condizione difficile, affronta,
comungue, questa avventura con gioia e
spirito sportivo, con lesclusivo obiettivo di

Roma si sa, & la citth che corre da 4000 anni. E si corre come
gli antichi romani: piedi, cuare e fiato. Perché Roma & la citta
con pidi percorsi alternativi al mondo, si pub correre all‘infi-
nito senza rifare mai la stessa strada, Ed & per sentirsi parte
dei runners dell'urbe della corsa eterna che in tanti si sono
il iscritti alla seconda edizione della “We Ruy Rome®, 1a 10
km organizzata da Fidal Lazio in collaborazione con Nike
peril prossimo 31 dicembre. In tanti, infatti, hanno approfit-
tato del primo step che consentiva a chi si fosse iseritto entro
il 31 agosto di pagare una quota di iscrizione ridotta (10
Euro); einumeri gia raggiunti Iasciano immaginare che que-
st'anna i partecipant supereranno largamente quelli della

Piedi, cuore e fiato in tanti gia pronti per la “We Run Rome 2012”

prima edizione. Obiettivo raggiunto grazie anche alla larga

desione delle piti imp i societh sp e di atletica
della regione quest‘anno, attestando modo come la “We Rin
Rome”, manifestazione organizzata e promossa dal Comitato
Regjionale Lazio della Fidal in collaborazione con Nike, sia
gia entrata nel cuore e nel calendario di tutti i runners della
Capitale e di quanti vorranno trascorrere in maniera origi-

partecipare da una parte divertendosi, dal-

Taltra con la consapevolezza di chi sa che

sta “diventando esempio per futti, Tale ini-
iativa & sostenuta dall' Agenzia N I
per i Giovani che ha patrocinato |'intero
evento proprio per gli alti valori sociali che
vi sono alla base, Si parte cosi oggi con
l'apertura de "Il Giardino Didattico” di
Piazza Pakistan, inaugurato lo scorso 28
Maggio: dalle ore 1000 alle ore 12.30 a vi-
vere le esperienze dell'orto didattico, del-
l'isola ecologica e di tante altre attivita
svolte in mezzo alla natura. Sabato si svol-
gerd, inoltre, uno speciale *Enrienteering”
ludico, con tanbe sorprese, a contatto con la
natura e alla scoperta dei Suoi segreti. In
contemporanea, si inaugura sulla Terrazza
della Piscina delle Rose, I'esposizione delle
opere creative, delle fotografie e dei corti
finalisti di Contesteco- Premio Creare e Co-
municarg, il concorso artistico piii eco del
web. Dal 20 Maggio al 31 Agosto, 130 par-
tecipanti tra artisti professionisti e appas-
sionati, piti di 450 registrati al sito e oltre
270 “nti pince” su facebook sono | numer
che “famnio la diffenenzal” . 1l pool di finali-
sti, scelti sia da una giuria popolare on line
che da una giuria qualificata, hanno ten-
tato con e loro opere di esprimene, tramite
il linguaggio universale delle arti, quello
della video -foto- narrazione artistica, le
emozioni, le idee, le sfide, le speranze, le
luzioni, i gesti che quotidi 8
accendono per salvaguardare il nostro eco-

nale ed insolito Capodanno. Il successo della prima edizi

testimonia quindi, come il remake della Maratona di San Sil-
vestro, appuntamento nato nel 1965 e disputato fino al 1989,
sia davvero riuscito e come 'eredlita della Human Race or-
ganizzata da Nike nel 2008 abbia sancito un rapporto privi-
legiako con tubti | runners romani. Per maggior informazioni

e per le iscrizioni consultare il sito www.werunrome.it.

sistema, race 16 cost { temi della tu-
tela e della salvaguardia ambientale, del
mare e del territorio che d circonda e la fa-
ticosa lutta per difenderi. Le opene finalis
saranno visibill da oggi a sabato su
www.contesteco,com. Nella serata di sa-
bato verranno svelati i vincitori delle di
verse categorie.




